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Кириш.
Илмсиз, маърифатсиз жамият ва мамла-

кат тараққиётини тасаввур қилиш мушкул. 
Ўзбекистон Республикаси Президенти Шав-
кат Мирзиёев томонидан илм-маърифатга 
алоҳида урғу берилиши ва бу орқали рақамли 
иқтисодиётни ривожлантириш масаласининг 
кун тартибига қўйилиши иқтисодий-ижтимоий, 
сиёсий жиҳатдан кучли, бозор иқтисодиёти 
қонунлари тўлиқ амал қиладиган демократик 
давлат қуришга қаратилган муҳим қадамдир. 
Ўзбекистон Республикаси Президенти Шав-
кат Мирзиёев таъкидлаганидек: “Шарқ дониш-
мандлари айтганидек, «Энг катта бойлик – бу 
ақл-заковат ва илм, энг катта мерос – бу 
яхши тарбия, энг катта қашшоқлик – бу 
билимсизликдир!»1. Шу сабабли, ҳаммамиз 
учун замонавий билимларни ўзлаштириш, 
чинакам маърифат ва юксак маданият эгаси 
бўлиш, узлуксиз ҳаётий эҳтиёжга айланиши 
керак. Мамлакатимизда амалга оширилаёт-
ган туб ислоҳотлар юксалишларига эътибор 
бериб қараладиган бўлса, уларнинг негизида 
ёш авлод тарбияси турганлигини англаш қийин 
эмас. Чунки, Ватанимизнинг порлоқ келажаги 
ёш авлодларимиз қўлида.
Мамлакатимизда узлуксиз таълим риво-

жининг бевосита демократик ислоҳотлар 
чуқурлашуви, яъни таълим-тарбия жараёни-
нинг фуқаролик жамияти институтлари фаоли-
ятининг кенгайиши билан ҳам боғлиқлигидир. 
Халқимиз қадриятлари, ёзма ва оғзаки ижоди 
намуналари билан талабаларнинг дастлабки 
бевосита танишиши педагогикага оид фанлар 
орқали амалга оширилади. Аксиологик таълим 
талабаларда ижтимоий тарбия муносабатлари-
нинг чуқурлашуви билан ҳам характерланади. 
Педагогика олий таълим муассасаларининг 
педагогика ва психология йўналиши талабала-
рида ижтимоий-педагогик фаолликни ривож-
лантиришга алоҳида эътибор қаратилиши, яъни 
дарс ва дарсдан ташқари шароитда талабалар 
ҳалқимиз қадриятлари, ёзма ва оғзаки ижоди 
дурдоналарини ўрганиши, уларда ижтимоий-
педагогик фаоллик компонентларининг ривож-

1 Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзи-
ёевнинг Олий Мажлисга Мурожаатномаси. / “Халқ сўзи” 
газетаси. 25 январь 2020 йил.

ланишига асос бўлади. Ўзбекистон Республи-
каси Президентининг 2018 йил 28 ноябрдаги 
“Ўзбекистон Республикасида миллий мадани-
ятни янада ривожлантириш концепциясини 
тасдиқлаш тўғрисида”ги ПҚ-4038-сон қарори2 
мазкур соҳага тегишли бошқа меъёрий-ҳуқуқий 
ҳужжатларда белгиланган вазифаларни амалга 
оширишда, таълим тизимида талабаларга 
халқимизнинг асрлар давомида шаклланган 
юксак маънавий қадриятлари ва маънавий 
меросини асраб-авайлаш ҳамда жаҳон мада-
нияти билан уйғун ҳолда ривожлантириш, мил-
лий маданиятни кенг тарғиб этиш, унинг халқаро 
маданий маконда тутган ўрни ва мавқеини 
янада мустаҳкамлашни такомиллаштиришга 
доир қатор илмий изланишларни амалга оши-
ришда муайян даражада хизмат қилади.

Мавзунинг долзарблиги мамлакатимизда 
тарбия ишига комплекс ёндашув юксалиб бора-
ётганлиги, ёшлар камолотининг давлатимиз 
тараққиёти, унинг келажаги, бевосита барка-
мол шахс шаклланиши билан узвий боғлиқлиги 
ва бўлажак педагог ва психологлар онгига маъ-
навий қадриятга мансуб манбаларни сингди-
риш долзарб масалалардандир. Халқ оғзаки 
ижоди дурдоналарида ифодаланган ахлоқий 
поклик, меҳнатсеварлик, юртпарварлик, шу 
азиз ватан тупроғининг, унинг ҳар бир қарич 
ерининг муқаддаслиги ҳақидаги фикрларнинг, 
лапарлар мазмуни, санъаткорлар, халқ бахши-
лари ижросидаги куй ва қўшиқларда, талаба-
ларга тушунарли тилда, қизиқарли, ўзига хос 
ижро усулида ифода қилиниши тарихимиз-
нинг илдизларини чуқурроқ ўрганишда ҳамда 
ижтимоий-педагогик фаоллигини ривожланти-
ришда муҳим манба ролини бажаради.

Мақоланинг мақсади педагогика олий таъ-
лим муассасаларининг бўлажак педагог ва пси-
хологларига маънавий қадриятларни сингди-
риш, аксиологик таълимни такомиллаштириш 
орқали ижтимоий-педагогик фаолиятга тайёр-
лаш, ижтимоий маданиятини янада ривожланти-
риш тадқиқотнинг асосий мақсади ҳисобланади.

2 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2018 
йил 28 ноябрдаги “Ўзбекистон Республикасида мил-
лий маданиятни янада ривожлантириш концепцияси”ни 
тасдиқлаш тўғрисидаги ПҚ-4038-сон Қарори.
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Мавзу бўйича илмий изланишларнинг 
қисқача таҳлили.

Олимлар ижтимоийлашув деганда фуқаровий 
ва ахлоқий тарбияни тушунишади. Шунингдек, 
яна бир гуруҳ олимлар шахс ижтимоийлашувини 
тарбиянинг асосий мақсади деб ҳисоблашади. 
Бироқ тарбия бола ижтимоийлашувининг асо-
сий омилларидандир. “Тарбиянинг асосида 
ижтимоий ҳаракат бўлиши, уни ижтимоийла-
шувдан фарқлайди”1.

«Ижтимоийлашув” атамасини биринчи бўлиб 
америкалик социолог Ф.Г.Кеддингс инсонларга 
нисбатан қўллаган. У «ижтимоий табиат ёки 
индивид характерини ривожлантириш, инсонни 
ижтимоий ҳаётга тайёрлашдир” деган фикрни 
билдиради2. Француз олими Эмиль Дюркгейм 
ва америкалик социолог олим Тэлкотт Парсонс 
тадқиқотларида инсонга жамият таъсирининг 
суст истеъмолчиси сифатида қаралишини таъ-
кидлаган. Бунда ижтимоийлашув жараёнида 
инсоннинг фаол ўрни, унинг ҳаётий ҳолатларга 
таъсир этиш қобилияти назарда тутилган3.

Мақоланинг илмий моҳияти шундан ибо-
ратки, ҳозирга қадар педагогик-социологик 
илмий адабиётларда “ижтимоий-педагогик фао-
лият” тушунчасининг моҳияти тўлиқ очиб берил-
маган. Ёшларнинг маънавиятида руй бераётган 
заифликнинг сабаблари ва уларни аниқлаш, тек-
шириш, ҳал этишда ижтимоий-педагогик фаоли-
ятга тайёрлаш механизмларини такомиллашти-
риш масалалари етарли тадқиқ этилмаган.

Тадқиқотнинг объекти сифатида Наманган 
давлат университети, Қўқон давлат педагогика 
институти ва Тошкент давлат педагогика универ-
ситетлари педагогика ва психология йўналиши 
талабаларининг барча босқичларидан жумла-

1 Тайлаков Н.И. Вояга етмаганлар орасида жиноятчи-
лик ва ҳуқуқбузарликка мойил ўқувчиларни тарбиялаш-
нинг ижтимоий-педагогик воситалари ва технология-
лари. Монография IV том. – Тошкент: “Innovatsiya-Ziyo” 
нашриёти, 2020. 330 б.

2 Алиқулова М.М. Вояга етмаган ўсмирлар ижтимоий-
лашувида педагогик ва психологик интеграцион таълим-
нинг аҳамияти. // “Мактаб ва ҳаёт” илмий-методик жур-
нали. №5, 2020. 25-28 б. 

3 Поляков А.А. Социальная солидарность в представле-
ниях Россиян и в работах Эмиля Дюркгейма и Тэлкотт 
Парсонса. // “Социология вчера, сегодня, завтра”. Мате-
риалы молодежной региональной научно-практической 
конференция. БелГУ, Белгород, 16 апреля 2018 г. С. 
12-14.

дан, 306 нафари иштирокида қадриятлар асо-
сида ижтимоий-педагогик фаолиятга тайёр-
лашни самарали ташкил этиш жараёни тан-
ланди.

Тадқиқотда қўлланилган усуллар сифатида 
илмий-педагогик адабиётларни таҳлил этиш, 
кузатиш, қиёсий-мантиқий таҳлиллардан фой-
даланилди. 

Асосий қисм. Олий педагогик таълим муас-
сасаларининг бўлажак педагог-психологларига 
мўлжалланган ижтимоий педагогика фанла-
рини ўқитишда қадриятлар асосида ижтимоий-
педагогик фаолиятга тайёрлашни ривожлан-
тиришга оид методик тавсиялар ишлаб чиқиш 
вазифасини ўз ичига олди. Таъкидлаш лозимки, 
бўлажак педагог-психологларда қадриятлар асо-
сида ижтимоий-педагогик фаолиятни ривожлан-
тириш механизмларини такомиллаштиришдаги 
дидактик тизимнинг мақсади тажриба-синов 
иши жараёнида талабаларда қадриятлар асо-
сида ижтимоий-педагогик фаолиятни ривож-
лантириш даражаси ҳақида мантиқан хулоса 
қилиш мумкин. Ушбу интеграциялашган таъли-
мий тушунчалар таркибига қуйидагиларни кири-
тиш мумкин: қадриятларга ҳурмат, қадриятлар 
асосида ижтимоий-педагогик фаолият бўйича 
билим, кўникмага эга бўлганлик ва қадриятлар 
асосида ижтимоий-педагогик фаолиятнинг шах-
сда ривожланганлик ифодаси ва унинг фаоли-
ятида турли кўринишларда намоён бўлиши, 
ижтимоий-педагогик фаолият компетентли-
гининг таркиб топиши кабилардир. Шундай 
экан, бизнинг тажриба-синов ишимиз учун 
ушбу таркибдаги ҳамма имкониятларга эъти-
бор беришимиз лозим. Бу кўрсаткичлар бўлажак 
педагог-психологларда қадриятлар асосида 
ижтимоий-педагогик фаолиятни намойиш 
қилади, қадриятлар асосидаги таълимнинг бево-
сита натижаларини объектив суръатда ифода-
лайди, шунингдек, натижаларни қўлга киритиш 
механизмини очиб беради, ички ва ташқи таъ-
сир омилларининг моҳиятини кўрсатади. Ушбу 
тажриба-синов иши ўз навбатида бўлажак 
педагог-психологларда қадриятлар асосида 
ижтимоий-педагогик фаолиятга тайёрлашни 
ривожлантириш даражасини ва самарадорли-
гини аниқлашга ёрдам берди. 
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Тадқиқотнинг натижалари ва амалий мисол-
лар. 

Ижтимоий тарбия, ижтимоий фаолият, ижти-
моий ҳимоя кўринишида қадимий илдизларга 
эга бўлган маънавий меросимиз мавжуд. Илк 
диний-фалсафий (Авесто) ва адабий (Алпо-
миш, Гўрўғли) манбаларда биз инсоннинг ижти-
моий келиб чиқиши нуқтаи назаридан педаго-
гик қарашларнинг акс этишини кўрамиз. VI-VII 
асрларда Марказий Осиё ҳудудида ислом 
динининг тарқалиши янги маънавий, ахлоқий 
қадриятларни олиб келди ва улар минтақада 
оила ва жамият тарбияси тизимига таъсир 
кўрсатди. Марказий Осиёнинг араб халифалиги 
таркибига кириши маданий алмашув, фикр ва 
қарашларнинг эркин кураши, ўзаро муноса-
батларнинг шаклланишига олиб келди. Мод-
дий барқарорлик ва ишлаб чиқариш ҳамда 
савдо ривожи эҳтиёжларига асосланган янги 
ижтимоий-иқтисодий ҳолат маънавий ва мада-
ний ҳаётнинг юксалишига, дунёвий илм ва фан-
ларнинг гуллаб-яшнашига, форс, араб, қадимги 
юнон маданияти ютуқларини ўзлаштиришга 
ёрдам берди.
Маънавий қадриятларимизни замонавий 

илм-фан ва тараққиёт ютуқлари билан бойи-
тиб бориш талабаларни маънавий қадриятларни 
тўғри баҳолай билишга даъват, миллий 
қадриятларга, маданий меросга илмий асосда 
тўғри ёндашиш ижтимоий-педагогик фаолиятга 
тайёрлашни такомиллаштириш масаласи келиб 
чиқади. Шунингдек, юртимизда яшаётган барча 
миллат ва элатларнинг қадриятлари, тили, мада-
нияти, диний эътиқоди, урф-одатлари ва анъа-
наларини ҳурмат қилиш, уларни авайлаб асраш 
ҳамда ривожлантиришга кўмаклашиш бўлажак 
педагог-психологларда ижтимоий-педагогик 
фаолиятни ривожлантириш вазифаларидан 
бири ҳисобланади. 
Ёшларда ижтимоий-педагогик фаолиятни 

миллий ва умуминсоний қадриятларни ўрганиш, 
эъзозлашни иқтисодий, сиёсий, ижтимоий, 
маънавий йўналишлар орқали амалга оши-
ришда таълим-тарбия асосий омил эканлиги-
нинг гувоҳи бўламиз. Ижтимоий тараққиётнинг 
асосий негизи ёшларда ижтимоий фаолликни, 
жумладан, аксиологик таълим мазмунини тако-
миллаштириш асосида талабаларни ижтимоий-

педагогик фаолиятга тайёрлаш тизимини ривож-
лантириш алоҳида аҳамият касб этади.

Аксиология (юн. «axio» – қадрият ва «logos» – 
фан, таълимот ) – қадриятшунослик; қадриятлар 
ҳақидаги фан1. Аксиологик таълим, маънавий 
қадриятлардан фойдаланиб баркамол авлодни 
тарбиялаш, хусусан, ёшларни ахлоқий, меҳнат 
ва ватанпарварлик тарбиясида тизимли фой-
даланиш асослари шаклланди. Шундай таъ-
сирчан воситалардан бири халқимизнинг 
севимли қаҳрамони Термиз шаҳрида Алпо-
мишга, Бухоро шаҳридаги адолатпарварлик, 
ҳақиқатпарварлик тимсоли бўлган Насриддин 
афандига ҳайкал ўрнатилиши, Қашқадарё вило-
яти Ғузор туманида “Тоҳир ва Зуҳро” досто-
нида ёшлар севгисини тараннум этувчи хиё-
боннинг яратилиши, шаҳарлардаги истироҳат 
боғларида халқимизнинг оғзаки ижодида таран-
нум қилинган миллий қаҳрамонлар образ-
лари ифодаланган ҳайкалчалар ўрнатилиши, 
талаба-ёшлар ахлоқий, маънавий тарбиясида 
ва ижтимоий фаоллик компонентлигининг 
таркиб топишида муҳим аҳамият касб этади. 
Таъкидлаш жоизки, “Шу маънода халқ оғзаки 
ижоди ноёб дурдонаси бўлмиш «Алпомиш» 
достони миллатимизнинг ўзлигини намоён эта-
диган, авлодлардан-авлодларга ўтиб келаётган 
қаҳрамонлик қўшиғидир. Агарки халқимизнинг 
қадимий ва шонли тарихи туганмас бир достон 
бўлса, «Алпомиш» ана шу достоннинг шоҳ 
байти, десак, тўғри бўлади. Бу мумтоз асарда 
тарих тўфонларидан, ҳаёт-мамот синовлари-
дан омон чиқиб, ўзлигини доимо сақлаган 
эл-юртимизнинг бағрикенглик, матонат, оли-
жаноблик, вафо ва садоқат каби эзгу фазилат-
лари ўз ифодасини топган”2.
Тадқиқотимиз таҳлилларига асосланиб, 

талабаларни қадриятлар асосида ижтимоий-
педагогик фаолиятга тайёрлашни қуйидагича 
таърифладик: ижтимоий фаоллик, ўз-ўзини 
бошқариш кўникмалари, юқори маданияти 
ва интизомга эга бўлган, ҳаётнинг ижтимоий-
сиёсий, маънавий соҳаларида фаол иштирок 

1 Ўзбек тилининг изоҳли луғати. - Т.: «Ўзбекистон мил-
лий энциклопедияси» давлат илмий нашриёти, 2006. - 
680 б.

2 Каримов И.А. Юксак маънавият - енгилмас куч. – Т.: 
“Маънавият”, 2008. 32-33 б.
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этадиган, ёш авлодга таълим-тарбия беришда 
маънавий, ахлоқий қадриятлар уйғунлигида 
инсонпарварлик тамойилларини амалга оши-
радиган демократик жамият фуқаросининг тар-
бияланишидир.
Ўзбекистон радиоси эшиттиришларида 

халқимизнинг қадимий ашулалари, лапар-
лари, айтишувларининг мумтоз санъаткорлар 
томонидан ижросидаги мусиқий асарларнинг, 
халқ оғзаки ижоди намуналарининг ҳозирги 
ижодкор ёшлар ижросидаги ашулаларнинг 
эфирга узатилаётганлиги ҳам талаба ёшлар тар-
бия ишига қўшилаётган муҳим ҳиссадир. Халқ 
оғзаки ижоди намуналари асосида Ўзбекистон 
телевидениеси ижодкорлари томонидан яра-
тилаётган телевизион ва ҳужжатли фильмлар 
талаба-ёшларда катта қизиқиш ўйғотмоқда. 
Халқ оғзаки ижоди намуналаридан тарбиявий 
ишларда муҳим манба сифатида фойдаланиш 
ва миллий байрамларимиз муносабати билан 
ташкил қилинадиган тантанали тадбирлар-
нинг ўрни муҳимдир. “Навруз”, “Мустақиллик” 
ва бошқа умумхалқ байрамларида санъаткор-
лар томонидан ижро қилинган ашулаларда ҳам 
халқимизнинг қадимий оғзаки ижоди намуна-
ларидан кенг фойдаланилмоқда ва бундай тад-
бирлар ёшларни нафақат ахлоқий тарбиялайди 
балки, уларда ижтимоий фаоллик компонент-
лиги ривожланиши самарадорлигини таъмин-
лаётган муҳим воситалардан биридир.
Олий педагогик таълим муассасаларининг 

педагогика ва психология йўналиши талабала-
рида ижтимоий-педагогик фаолиятни ривож-
лантиришда ўзбек халқ ривоятларининг ролини 
алоҳида қайд қилиш лозим. Ўзбек халқ риво-
ятларида яхшилик ва ёмонлик, эзгулик ва сал-
бий хусусиятлар орасидаги курашнинг инсон 
ҳаётидаги ўрнига алоҳида аҳамият берилади. 
Ушбу маънавий жараённи англаш тарбия ишига 
янгича ёндашув ва глобаллашув шароитида 
ёшлар дунёқарашини шакллантириш, юрти-
мизни яқин келажакда ривожланган мамлакат-
лар қаторидан муносиб ўрин олиши бўлажак 
ёш кадрларнинг ижтимоий-педагогик фаоли-
ятга тайёргарлиги билан бевосита боғлиқдир.
Аксиологик таълимнинг турли шакллари-

дан талаба-ёшлар тарбиясида ижтимоий-
педагогик фаолиятни ривожлантиришда сама-

рали фойдаланиш, улар мазмунининг ўзига хос 
хусусиятларига эътибор бериш, унинг ижти-
моий аҳамиятини тушуниш, улар орасидаги 
уйғунликни англаш муҳим аҳамият касб этади. 
Маънавий қадриятларни ижтимоий педагогика 
фани орқали ўрганилиши ҳозирги глобаллашув 
шароитида, ёшлар билан олиб борилаётган тар-
бия ишига салбий таъсир кўрсатаётган турли хил 
ижтимоий ҳолат ва воқеалар мақсадини фош 
қилишда восита ролини ҳам бажаради.

Хулоса ва таклифлар.
Хулоса сифатида таъкидлаш лозимки, маъна-

вий маданиятимиз намуналари, дурдоналари-
дан педагогика ва психология йўналиши тала-
баларини ижтимоий-педагогик фаолиятга тай-
ёрлашни ривожлантиришда самарали фойда-
ланиш, улар камолотида, ахлоқий тарбиясида, 
фуқаролик жамияти ривожланиши шароитида 
маънавий дунёси шаклланишида, яъни маъна-
виятимиз мазмунини чуқур ўрганишга, англаш-
ларига хизмат қилади. 
Изланишларимизга таянган холда қуйидаги 

таклифларимизни таъкидлаб ўтамиз:
−	 бўлажак педагог ва психологларнинг 

ижтимоий-педагогик фаолият компетентлигини 
ривожлантиришда аксиологик таълим мазму-
нини ва ундан самарали фойдаланиш механизм-
ларини такомиллаштириш;
−	 ёш кадрларни тайёрлаш жараёнида 

ижтимоий-педагогик фаолиятга тайёрлашга оид 
аксиологик таълимдан фойдаланишнинг сама-
рали усуллари, шакл ва воситаларини тадқиқ 
қилиш;
−	 бўлажак педагог ва психологларда 

ижтимоий-педагогик фаолият компетентлигини 
ривожлантиришда маънавий қадриятларга оид 
интеграцион илмий-методик тавсиялар ишлаб 
чиқиш;

−	 олий педагогик таълимни модернизация-
лаш даврида бўлажак педагог ва психологларни 
ижтимоий-педагогик фаолиятга тайёрлашни 
ривожлантиришда, ўрганилаётган фанларни, 
ахборот технология марказлари, жамоат таш-
килотлари фаолияти, дарсдан ташқари шароитда 
олиб бориладиган қадриятларни тарғиб қилувчи 
тадбирлардан унумли фойдаланиш масалала-
рини илмий асослаш зарур.
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