
12 13

STOMATOLOGIYA ОРГАНИЗАЦИЯ, ЭПИДЕМИОЛОГИЯ И ИСТОРИЯ

Результаты и их обсуждение

В результате проведенных исследований у паци-
ентов при первичном осмотре выявлены наиболее 
часто следующие малые формы пороков развития 
зубочелюстной и лицевой системы: своеобразное 
«птичье лицо» (у 2 больных), неправильное строение 
и асимметрия ушных раковин, эпикант (третье веко), 
седловидный нос, гипертелоризм глаз (у 5 пациентов), 
борозд на языке и раздвоение мягкого неба и расще-
лины мягкого и твердого неба (у 5), короткая уздечка 
языка, аномалии расположения зубов и прикуса в виде 
прогнатии, микрогнатии (у 11), неправильный рост 
зубов (у 25 больных). Установлены также интеграция 
малых аномалий зубочелюстной и лицевой сферы с 
пороками развития сердечно-сосудистой системы (у 4 
пациентов), дисплазией тазобедренного сустава (у 6), 
с отсутствием слухового прохода и глаз (у 2), врожден-
ной гидроцефалией, крипторхизма, гипоспадии (у 3), 
spina-bifida, гастрошизисом, атрезией заднего прохо-
да, экстрофией мочевого пузыря (у 8 больных) вовто-
рой группе обследованных пациентов.

Рис.7.Дефекты некариозного происхождения Анома-
лия развития зубов и челюсти

Следовательно,в последнее время появляется все 
больше данных, говорящих о развитии при этом ряда 
нежелательных эффектов, которые формируютсяв 
результате воздействия на плод внутриутробной ин-
фекции и токсических веществ. Побочные инфекцион-
но-токсические воздействия может иметь характер му-
тагенного, тератогенного, эмбрио- и фетотоксического 
эффектов. Что касается мутагенного воздействия, то по 
данным литературы, нарушения в структуре хромосом 
не только оказывают отрицательное действие на весь 
организм, но и приводят к передаче по наследству де-
фектных генов, что следует учесть в разработке новых 
лечебно – патогенетических средств в комплексной 
терапии[5,6,7].
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Оценка стигм дизэмбриогенеза показала, что ко-
личество стигм у школьников выявлено не более 1-4. 
Однако, по количеству внешних стигм во второй груп-
пе обследованных больных установлены не менее 4-5 
стигм у 32 больных (26,7%), были также выявлены 5-6 
стигм у 16 пациентов (16,8%), что требует дальнейших 
лабораторно – инструментальных исследований и ле-
чения больных в специализированных стоматологиче-
ских учреждениях.

Заключение

Таким образом, результатами проведенных ис-
следований в двух группах пациентов установлено 
наличие часто стигматизации зубочелюстной и лице-
вой системы, которые в ряде случаев интегрируются 
с признаками дисплазии и врожденными пороками 
развития органов и систем, что, несомненно, отяго-
щают течение малых аномалий развития и приводят к 
инвалидизации населения. Это диктует данных групп 
пациентов считать группами высокого риска и их об-
следование в условиях стационара для поиска «боль-
шой» стоматологической патологии в диагностике и 
разработке лечебнопрофилактических технологий 
при массовых профилактических осмотрах програм-
мой «скрининг-тестирование».
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Summary

Knowledge of electrobiological features of excitation of 
the salivary glands allow to investigate the mechanisms of 
formation of saliva, synthesis, formation of secretion, the se-
cretory cycle and its phases. 

Excitation of all excitable structures is accompanied 
by a depolarization of the cell membrane, but there is the 
hyperpolarization in glandular tissue. The phenomenon of 
giperpolarization is also observed in the central nervous sys-
tem, nerves, muscles. However, it occurs in case of braking 
(inhibition of the activity of the cell membrane), while the 
hyperpolarization of glandular cell means its active state. 
Stimulating potential of hyperpolarization is due to the en-
trance of chloride ions into the cell and release of sodium 
and potassium ions from the cell. Heteropolarity of glandu-
lar cells is one of the mechanisms of the secretory function.

В организме к возбудимым тканям, наряду с нервами 
и мышцами, относится железистая ткань. Она широко 
представлена железами внутренней секреции, произ-
водящими инкреты (гормоны) и железами внешней се-
креции, вырабатывающими секрет, который выделяется 
либо в полость пищеварительного тракта, либо на по-
верхность кожи и слизистых.

Слюна образуется в ацинусах и в протоках слюнных же-
лез. Основным структурным и функциональным элементом 
является секреторная клетка. В образовании и секреции 
слюны принимают участие все органоиды клетки. Процес-
сы, протекающие в железистой клетке, связанные с образо-
ванием и выделением слюны носят название секреторного 

цикла. Из кровеносных сосудов в секреторные клетки аци-
нусов поступают вода, неорганические вещества и низко-
молекулярные органические соединения. Поступающие 
вещества служат исходным материалом для образования 
слюны, но и для обмена веществ самой железистой клетки. 
В ацинусах желез осуществляется первый этап образова-
ния слюны – синтез первичного секрета, содержащего аль-
фа-амилазу и муцин. Клетки протоков слюнных желез обла-
дают различной проницаемостью со стороны апикальной 
мембраны, обращенной в полость протоков, и базальной 
прилежащей к кровеносным капиллярам.

Секреторный цикл слюнных желез связан с её элек-
трофизиологическими особенностями. Родоначальни-
ком электрофизиологических исследований железистой 
клетки был шведский ученый Лундеберг. Используя ми-
кроэлектродную технику, он обнаружил интересную 
особенность железистой клетки, отличающую её от мы-
шечной, сердечной и нервной ткани – гиперполяризаци-
онные изменения мембраны при возбуждении. Во всех 
возбудимых структурах возбуждение сопровождается 
деполяризацией клеточной мембраны, а в железистой 
ткани – гиперполяризацией. Явление гиперполяриза-
ции имеет место также в центральной нервной системе, 
нервах, мышцах, однако, она наблюдается при торможе-
нии, т.е. при угнетении активности мембраны клеток, в то 
время как гиперполяризация железистой клетки пред-
полагает, наоборот – её активное деятельное состоя-
ние. Объектом электрофизиологического исследования 
были слюнные железы, наиболее удобные для экспери-
ментов в связи с их анатомическим расположением: их 
иннервирующие вегетативные нервы легко отпрепари-
ровать, сосудистая система легко перфузируется.

Железистая клетка слюнных желез имеет базальную и 
апикальную мембрану, содержит все клеточные органо-
иды, а также гранулярный эндоплазматический ретику-
лум, тесно связанный с аппаратом Гольджи.

Электрофизиологические исследования железистых 
клеток выявили ряд особенностей, отличающих их от 
остальных возбудимых структур. К их числу относятся:

1. Большая длительность латентного периода воз-
буждения.

2. Низкий уровень мембранного потенциала.
3. Низкая скорость нарастания потенциала.
4. Различная степень поляризации базальной и 

апикальной мембраны.
5. Градуальность электрических ответов.
6. Широкая вариабельность мембранного потен-

циала секреторных клеток различных желез.
7. Гиперполяризационные изменения мембраны.
8. Гетерогенность происхождения потенциала 

действия на базальной и апикальной мембране.
9. Отсутствие саморегенеративного процесса.
Многочисленные исследования физиологов, прове-

денные в последние годы, начиная с работ Лундеберга 
(1955) показали, что мембранный потенциал секреторных 
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клеток варьирует в довольно широких пределах от 10 до 
80 мВ, мембранный потенциал ацинарных клеток слюнных 
желез равен-10-35 мВ, в протоках равен 80 мВ. При этом 
мембранный потенциал серозных ацинусов составляет, в 
среднем, 16 мВ, а слизистых – 25 мВ. Гиперполяризацию 
возбужденных железистых клеток называют возбуждаю-
щим гиперполяризационным потенциалом ВГП.

При возбуждении железистой клетки мембрана ги-
перполяризуется, для объяснения этого явления были 
предложены две гипотезы: хлорная (анионная) и кали-
евая (катионная). Современное объяснение механизма 
возбуждающей гиперполяризации объединило воеди-
но обе гипотезы. Согласно этому ВГП осуществляется за 
счёт поступления ионов хлора внутрь клетки и выхода 
ионов натрия и калия из клетки.

Гиперполяризация базальной мембраны происхо-
дит вследствие активного транспорта ионов хлора, а 
натрий поступает в клетку пассивно, сопровождая хлор. 
Гиперполяризация апикальной мембраны происходит в 
результате выхода из клетки ионов калия и натрия. При 
возбуждении вначале возникает гиперполяризация ба-
зальной, затем апикальной мембраны. Однако гипер-
поляризация последней никогда не достигает величин 
гиперполяризации базальной мембраны. Таким образом, 
возникает неодинаковая степень гиперполяризации 
мембран апикального и базального полюсов железистой 
клетки: базальная мембрана имеет больший заряд, ко-
торый возникает раньше, при возбуждении ацинарной 
клетки. Разность потенциалов между апикальной и ба-
зальной мембраной 2-3 мВ.

При возбуждении эта разность потенциалов между 
полюсами возрастает до 10-20 мВ. Разность потенциалов 
между полюсами 2-3 мВ, но, учитывая размеры клетки, она 
создает в ней электрическое поле 20-40 В/см, при возбуж-
дении электрическое поле доходит до 100 В/см. Возрас-
тающее электрическое поле способствует перемещению 
гранул секрета от базального к апикальному полю. Элек-
трическое поле также необходимо для образования кана-
ла, через который происходит выброс макромолекул при 
экструзии. При возрастании напряжение электрического 
поля приводит к электрическому пробою мембраны, ко-
торый вызывает поступательные движение и выброс ма-
кромолекул секрета из клетки в проток. Таким образом, 
гетерополярность железистых клеток является одним из 
механизмов секреторной функции.

Список литературы

1. Дегтярёва В.П., Будылина С.М. Нормальная физиология с курсом физиологии че-
люстно-лицевой области. Москва-2015, с. 714-723 

2. Коротько Г.Ф. Физиология системы пищеварения.-Краснадар-2009. 
3. Камкин А.Г.,Киселева И.С. Физиология и молекулярная биология мембран клеток: 

Учебное пособие для студентов высших мед.учебных заведений. –М.: Академия, 
2008.-592, с. 384-391

4. Гайтон А.Г.,Холл Дж.Э. Медицинская физиология: Учебник : пер.с англ. /Под ред. 
В.И.Кобрина.-М.: Логосфера, 2008, с. 459-466

5. Fundamentals of Human Physiology 4 E Lauralee Sherwood USA, 2012, с. 437-447.

ГАНОДЕРМА ЛУЦИДУМ – НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ 
РАЗЛИЧНЫХ ПАТОЛОГИЙ В 
МЕДИЦИНЕ

 

С.С. Муртазаев,
П.М. Абилов

Ташкентский государственный 
стоматологический институт, Узбекистан

Summary

In this article, new opportunities for treating diseases of 
the gastrointestinal tract, cardiovascular system, oncology 
based on biological active supplement based on Ganoder-
ma Lutsidum are disclosed. Mushroom ganoderma Lucid-
um or Reishi, or Lingzhi, or Trutovik shining grows only in 
Malaysia, because that’s where the optimum temperature 
and humid climate. Even before our era. was known mush-
room Ganoderma Lucidum. And it was the Chinese doctors 
who attributed this fungus to the higher fungi, which is sev-
eral degrees higher than Ginseng. This mushroom was avail-
able at that time only to the emperors, since it rarely grows 
in the wild, and the man who found this mushroom was 
rewarded generously. Since that time, Chinese doctors have 
learned to produce ganoderma lucidum on plantations. 
But artificially grown Ganoderma, when properly executed 
plantation technique, does not differ from the natural one. 
Ganoderma Lucidum contains triterpenoids, unsaturated 
fatty acids, the whole complex of essential amino acids, vita-
mins (group B, vitamin C), organic germanium, iron, molyb-
denum, zinc, β-polyglucans (polysaccharides).

Key words: ganoderma lucidum, polyglucans, unsaturat-
ed fatty acids, irreplaceable vinic acids, oncology, cardiovas-
cular system, digestive system

В течении многих лет проблеме профилактики и ле-
чения хронических заболеваний в организме человека 

уделяется значительное внимание. Еще со времен Абу 
Али ибн Сино многие болезни лечились и излечива-
лись с помощью травяных настоек (фитотерапия), гри-
бов различного происхождения и состава и др. До нас 
дошли лишь немногие рецепты великих врачевателей и 
конечно, сейчас на заре высоких технологий почему-то 
природная сила растений отошла на второй план. А ведь 
именно благодаря растениям, травам и получается со-
здать те компоненты лекарств, которые используются 
сейчас в медицине. Конечно, есть очень много лекарств, 
созданных на основе нанотехнологий или биопрогрес-
сивной медицины, но на сегодняшний день такого гриба 
как Ганодерма Луцидум нет.

Ганодерма Луцидум или Рейши, или Лингжи, или Тру-
товик блестящий был известен еще со времен династии 
Чин (221-207 до н.э.) [1,2,3,4,5,6,7] во времена правления 
первого императора Китая Цинь Шихуан Ти. С того вре-
мени изображение этого гриба присутствует в литерату-
ре и искусстве Китая. Во времена правления династии 
Хан (206 г до н.э.-220 г. н.э.) при строительстве импера-
торского дворца Кан-Чуанг внутри дворца был обнару-
жен Лингчжи в виде девяти парных листьев. Это проис-
шествие было оценено как знак необычного везения и 
удачи, потому что гриб Лингчжи высоко ценился не толь-
ко как лекарственное средство, но также был символом 
счастья, предзнаменования удачи, хорошего здоровья и 
долголетия.

Так в чем же секрет Рейши? На это вопрос мы поста-
раемся ответить.

Гриб Ганодерма Луцидум или Рейши, или Лингчжи, 
имеет так много названий потому что в Китае его на-
зывают Рейши, в Японии – Лингчжи, в Корее – Ёнгжи, в 
России – Трутовик блестящий. Так же так много названий 
можно объяснить тем, что плодовые тела, имеющие раз-
личные цвета или форму называли разными именами. 
Считалось, что в зависимости от цвета и вкуса плодового 
тела гриб действует на разные органы. Так различают 6 
типов: 1-красные горькие – Акашиба – действовали на 
работу внутренних органов, улучшали память, усилива-
ли внутреннюю энергию. 2-голубые и кислые – Аошиба 
– действовали на печень, улучшали зрение, успокаивали 
нервы, 3- желтые и сладкие – Кишиба – отвечали за рабо-
ту селезенки, успокаивали душу, 4 – белые и едкие – Ши-
рошиба – укрепляли легкие, придавали храбрость и силу 
воли, 6- черные и соленые – Курошиба действовали на 
почки. 6-фиолетовые и сладкие – Мурасакашиба – дей-
ствовали на работу суставов и мышц, укрепляли слух и 
улучшали цвет лица [11, 12, 13, 14]

В Китае и Японии очень почитали G. Lucidum, что оз-
начал гриб громового раската, громовой гриб. Он обо-
значал небо, человека и землю. В этом смысле он был 
постоянным спутником даосских богов долголетия. Один 
из таких богов сердобородый старик Шоу-сиюнчжен 
изображался летящим на журавле с Лингчжи в руках. Как 
символ возможности победы над временем Линг Чжи 

был ритуальной пищей правителей во время религиоз-
ных церемоний. 

В 1781 г. Британский ботаник Уильям Куртис описал и 
зарисовал трутовик лакированный, собранный с ореш-
ника. В 1821г. Фриз описал этот гриб как Polyporus lucidus. 
Позднее, в 1881г. финский миколог Питер Адольф Кар-
стен ввел род Ganoderma и включил в него только один 
вид – Polyporus lucidus переименовав его в Ganogerma 
lucidum [8,9,10]. 

В 1933 г. Донк впервые внутри одного семейства 
Polyporaceae подсемейство Ganodermatoidae позднее 
подняв его до ранга семейства Ganodermataceae и эта 
классификация была принята большинством исследова-
телей. В 1981г. ввел порядковое название Ganodermatales, 
которое принял Пеглер в восьмом издании Dictionary of 
Fungi (2000).

Основными синонимами Ganoderma Lucidum явля-
ются Polyporus lucidus, Fomus Lucidus, Plasodes Lucidus. 

Плодовые тела G. lucidum однолетние, изредка 2-3 
летние, с боковой эксцентрической, реже центральной 
довольно длинной ножкой имеют полукруглую, вееро-
образную или почковидную форму. Иногда базидиомы 
консолевидные, прирастающие к субстрату боком - нож-
ковидным основанием шляпки. Размер шляпок плодовых 
тел 3-8x10-25x2-3 см. Ножка цилиндрическая прямая или 
выгнутая, 1-2 см в диаметре, 5-15 см в длину. Поверхность 
шляпки покрыта сначала рыжеватой, потом рыжева-
то-пурпурной, кроваво-красной или каштаново-бурой, 
с возрастом почти черной блестящей, как бы лакиро-
ванной, коркой. Такой же коркой покрыта и ножка. Край 
шляпки беловатый, желтоватый до рыжеватого, обычно 
острый иногда волнистый и слегка загнутый вниз, бес-
плодный на 2-5 мм к центру. Ткань плодового тела губ-
чато-пробковидная с возрастом твердеющая до дере-
вянистой, белая или беловатая, неясно зональная, над 
трубочками древесинного или светло-рыжеватого цвета. 
Трубочки 0,5-2 см длиной, обычно однослойные, реже 
2-3-слойные, охряные. Поры мелкие округлые, по 4-5 на 
1 мм . Поверхность гименофора сначала беловатая, затем 
кремовая, после высыхания у свежих образцов табачная, 


